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PRESENTATION 

L’Union des femmes reporters sportives d’Afrique en abrégé UFRESA est une 

association qui regroupe des femmes professionnelles des médias qui couvrent 

les activités sportives dans leurs différentes rédactions (TV, radio, presse écrite, 

web).  

UFRESA a été créée en 2006 à Warris au Nigeria. 

Le bureau a son siège à Abidjan en Côte d’Ivoire. Sa présidente est Ivoirienne, 

Aya Elisabeth Goli. 

 

OÙ NOUS TROUVER ? 

UFRESA est représentée dans plusieurs pays du continent africain notamment 

au Bénin, au Cameroun, au Congo, en Côte d’Ivoire, au Gabon, en Guinée 

équatoriale, au Mali, au Nigeria, en République démocratique du Congo, au 

Sénégal, etc… 

UFRESA regroupe en son sein des femmes professionnelles de médias 

notamment des journalistes, photographes, réalisatrices, camerawoman et des 

techniciennes spécialisées en sport. On y trouve aussi des femmes qui exercent 

dans les cellules de communication des structures et organisations sportives. 
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NOS OBJECTIFS 

L’association vise à : 

- Favoriser la communication entre les journalistes sportives partout en 

Afrique ; 

- Inciter les femmes à exercer le journalisme sportif ; 

- Lutter contre l’inégalité entre les hommes et les femmes dans l’exercice de 

leur profession ;  

- Mettre en œuvre la formation continue des journalistes sportives. 

UFRESA ambitionne de s’imposer comme le réseau incontournable des femmes 

reporters dans le sport en Afrique. 

 

UFRESA-CAM 

L’antenne du Cameroun naît quelques temps après la CAN féminine de football 

en Guinée équatoriale en 2008. Elle est présidée par MIREILLE NGOSSO 

puis suivra PRISCILLE G. MOADOUGOU qui sera par la suite remplacée par 

EDITH VIRGINIE MBOCK. Avant le retour de PRISCILLE G. 

MOADOUGOU aux affaires, depuis avril 2023. 
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NOS ACTIONS 

Depuis l’assemblée générale élective qui a porté un nouveau bureau à la tête de 

l’association le 23 Avril 2023, nous avons mené plusieurs activités : 

- Conférence débat organisé le 5 mai 2023, en marge de la journée 

internationale de la liberté de la presse, sous le thème « L’identité 

numérique du journaliste en général et du journaliste sportif en 

particulier ». 

 

 

- Don le 16 mai 2023 d’une douzaine de packs d’eau à la sélection 

nationale féminine senior de rugby en stage préparatoire à la Coupe 

d’Afrique de cette catégorie à Yaoundé. 

 

- Visite guidée de la Bibliothèque en droit du sport, le 9 Juin 2023 à 

l’invitation du président de l’Association camerounaise des avocats en 

droit du sport (Acads), Jean-Jacques Nouyadjam. 

 

- Participation de l’antenne Cameroun le 7 novembre 2023 à Abidjan (Côte 

d’Ivoire) au 1
er
 Symposium de l’Ufresa intitulé : « Quelle place pour les 

femmes dans le journalisme de sport en Afrique ? Enjeux, défis et 

perspectives ». 
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- Remise de don le 22 décembre 2023 à l’orphelinat Sainte Ritha à 

Etam-Bafia (Yaoundé).  

 

 

 

 

- Table ronde organisée le 3 mai 2024 à l’hôtel Akwa Palace à Douala, 

en marge de la 31
e
 édition de la presse sous le thème « Le journaliste 

sportif à l’épreuve des Fake news ».  
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LES MEMBRES DU BUREAU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présidente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Priscille G. MOADOUGOU 
 

Journaliste 

Cameroon tribune 

 

 

 

1
ère

 Vice-présidente 

Elizabeth MOSIMA 

Journaliste 

Cameroon tribune 
 

2
e
 Vice-présidente 

Joëlle BOGMIS 

Journaliste 

Team manager Angui Sporting Club Basket-

ball 
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Secrétaire générale 

Frida Ngo NOLLA 

 

Journaliste 

Laminuteafrique 

Secrétaire générale adjointe 

Edith AKOUMBA 

 

Journaliste 

REC adjoint Vision 4 
 

Trésorière 

LIBOUM Ihny BAPOUNGUE 

 

Chargée de la Communication Cameroon 

Industry Development Corporation 
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Commissaire aux comptes 

Marie Herbert Diane BILOA EDO 

 

Journaliste 

Free-lance 
 

Chargée des relations extérieures et 

communication 

 

Paule Edouard MENGUE 

Journaliste 

Mastersportinfo.com 

 
 

Chargée de la discipline 

Adèle Typhanie NGO BISSOHONG 

 

Journaliste 

TyJu Infosports 
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Illustrations Grands moments 

 

-Assemblée générale élective 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Conférence débat 
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- Remise de pack d’eau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Journée de la presse 
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- Visite de la bibliothèque en droit du sport 

 

 
 

 

- Don à l’orphelinat 
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- Table ronde à Douala 

 
 


